
Uvádění informací o přítomnosti alergenů v pokrmech 
 

Dnem 13. 12. 2014 vstupuje v platnost nařízení Evropského parlamentu a Rady 
(EU) č. 1169/2011 o poskytování informací o potravinách spotřebitelům. 
 

Podle § 9a zákona č. 110/1997 Sb., ve znění zákona č.139/2014 Sb. je provozovatel 
stravovacích služeb povinen viditelně zpřístupnit informaci o obsahu alergenů v 
pokrmech. 
 

Alergeny budou označeny čísly a uvedeny v jídelním lístku za každým jídlem. 
Pokud by došlo z provozních důvodů ke změně použitých surovin, bude tato změna 
vyznačena v tištěném jídelním lístku na nástěnce ve školní jídelně ZŠ, nebo v šatně 
MŠ. 
 

Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle 
směrnice 1169/2011 EU: 
 

01 OBILOVINY obsahující lepek 
01 a Obiloviny – pšenice 
01 b Obiloviny – žito 
01 c Obiloviny – ječmen 
01 d Obiloviny – oves 
01 e Obiloviny – špalda 
01 f Obiloviny – kamut 
02 KORÝŠI  
03 VEJCE   
04 RYBY   
05 PODZEMNICE OLEJNÁ /ARAŠIDY/  
06 SÓJOVÉ BOBY /SÓJA/   
07 MLÉKO   
08 OŘECHY, MANDLE, PISTÁCIE 
08a Skoř. plody – mandle 
08b Skoř. plody – lískové ořechy 
08c Skoř. plody – vlašské ořechy 
08d Skoř. plody – kešu ořechy 
08e Skoř. plody – pekanové ořechy 
08f Skoř. plody – para ořechy 
08g Skoř. plody – pistácie 
08h Skoř. plody - makadamie 
09 CELER 
10 HOŘČICE   
11 SEZAMOVÁ SEMENA   
12 OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY  
13 VLČÍ BOB  
14 MĚKKÝŠI   


