Co maji umét déti v materské Skole

Zpracovano podle knihy: J. Bednatova V. Smardova Diagnostika pied$kolniho véku

Co ma umét 3-4 leté dité

Sebeobsluha
Hygiena
e Aktivné hlési potiebu, po pouziti WC si umyje ruce
e Oplachne si ruce a utfe se
e Piispani je suché (vydrzi nebo se probudi v piipad¢ potieby)
Obl¢kani
Rozepne si zip
Stahne a natahne si kalhoty
Stahne a natahne si tricko, svetr
Rukama si zuje boty
Zapne si boty na suchy zip
Stolovani
e Spravné drzi 1zicku
Ji samo z vlastniho talife
Pije z hrnicku, sklenicky
Chysta si pfredméty ke stolovani
U¢t se napichovat vidlickou

Motorika
Hruba
e Chtize po schodech — stfida nohy
e Prekroci nizkou piekazku
Jemna
e Manipulace s drobnymi predméty (navlékani koralkt, zasouvani kolickt do otvorit)
Kresba
e Pojmenovani ¢aranice
e Hlavonozec
e Svisla ¢ara, vodorovna ¢ara, kruh

Zrakové vnimani
e Piifadit zdkladni barvy
Vyhledat zndmy pfedmét na obrazku
Poskladat obrazek ze dvou ¢asti
Urcit nahore, dole
Pouzivat predlozkové vazby na, do, v....




Pojmenuje bézné véci na obrazku
Ukéaze obrazek véci podle pouziti
Ukaze na obrazku ¢innost

Chépe pojmy ,,ja* ,,moje*

Spravné pouziva slova ano, ne
Odpovida na otazky: Co d¢las? Kde?
Ma zé4jem o obrazkové knizky, piib&hy
Mluvi ve vétach

RozliSuje mezi jednoduchym a mnoznym c¢islem, sklofiuje
Rekne své jméno, jména sourozencii
Pokousi se o kratkou konverzaci
Zopakuje vétu z 3 slov

Socialni dovednosti
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Dokéaze se odloucit od matky

Projevuje zajem o ostatni déti

U¢i se ovladat své chovani

Zacina respektovat déti

Zvyka si tikat dékuji, prosim, dobry den

Postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovani a jednani

Stavi z kostek

Navléka vétsi dieveéné koralky
Napodobuje nékoho nebo néco
Hraje si s piskem, hlinou, vodou

Matematické predstavy

Rozli8i maly x velky

Rozli8i hodné x malo

Mnozstvi do dvou

Pozna kruh

Ttidi podle druhu, barvy, velikosti



Co ma umét 4-5 leté dité

Sebeobsluha
Hygiena
e Spravné pouziva toaletni papir
e Na upozornéni se vysmrké a samostatné pouziva kapesnik
Oblékani
e Rozepne si knofliky
Samostatné se obléka a svléka
e Samostatn¢ se obuje a vyzuje
e Snazi se ukladat véci na spravné misto
Stolovani
e Jisamostatné a Cist€ 1zickou i vidlickou
e Naliva si piti ze zasobniku
e Bé&hem celého jidla sedi u stolu
e S dopomoci dokaze prosttit

Motorika

Hruba

Ptejde po care

Stoji na Spickach s otevienyma o¢ima
Poskoky na jedné noze

Chtize po mirné zvySené plose

Jemna
e Stitha
e Oteviré dlan€ postupné po jednom prstu
e Poznd hmatem zvifatka
Kresba
e Postava- ma hlavu, trup, koncetiny
e Spirdla, vinovka, Sikma Cara

Zrakové vnimani, pamét’
e Pojmenuje zakladni barvy
Odlisi dva prekryvajici se obrazky

.....

Poskladé obrazek z nékolika ¢asti
Pamatuje si 3 ptedméty, pozna, ktery chybi
Ur¢i vptedu, vzadu

Rozeznéava daleko x blizko, prvni — posledni

Vnimani ¢asu
e Pfifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne (réno...... )

Pouziva ptedlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle, mezi....
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Ukéaze obrazek podle aktualni situace
Posloucha pohadky, chape d¢j

Vypravi podle obrazku

e Uziva ¢as minuly, pfitomny, budouci
Uziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

Informuje o zazitcich, pocitech, ptanich
Pteda kratky vzkaz

Pozna pisné podle melodie

Zopakuje vétu ze 4 slov

Matematické predstavy
e Rozlisi nizky x vysoky, uzky x Siroky, prazdny x plny, méné x vice
Setadi tfi prvky podle velikosti
Pojmenuje nejmensi - nejvetsi
Mnozstvi do Etyt
Tvary — kruh, ¢tverec

Socialni dovednosti
¢ Projevuje soucit, poskytuje utéchu
Poprosi o pomoc, kdyz ma problém
Rédo se kamaradi
Vici mlads$im détem se chova ochranitelsky
Dodrzuje pravidla slusného chovani a zdvofilostni pravidla
Spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti
Umi pockat, az na n¢ho pftijde fada
Spravné reaguje na pokyny
Na vefejnosti se chova pfimétené
PoZ4da o dovoleni, aby si mohlo hrat s hrackou

Zvlada hry pohybové, konstruktivni, namétoveé, spoleenské, rukodélné,
Vyhledava hrani s détmi



Co ma umét 5-6 leté dité

Sebeobsluha
Hygiena
e Hygienu udrzuje samostatné
e Pozn4, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, pusu
Oblékani
e Samostatn¢ se oblece
e Zapina a rozepina knofliky
e Zapina zip
e Obraci od¢v, kdyz je naruby
e Pojmenuje jednotlivé druhy obleéeni a zvoli si vhodné obleceni a obuv
Stolovani
e Samostatné prostie a sklidi ze stolu
e Pouziva piibor
e Nalije si napoj ze dzbanu
e Samostatn¢ si nalije polévku
Motorika
Hruba
e Ptejde pres kladinu
e Pieskoci snozmo nizkou prekazku
Jemna
e Rozlisi rizné povrchy, materidly
e Poznd hmatem geometrické tvary
Kresba
e Postava ma vSechny detaily
Kresli na rizné naméty
Kresli horni a dolni smycky, zuby, horni a dolni oblouk s vratnym tahem
Ptekresli obrazek podle predlohy
Spravny tlak tuzky na podlozku
Plynulost taha

Zrakové vnimani, pamét’
e Pojmenuje odstiny barev
Vyhleda tvar a poznd ho
Vyhleda dva shodné obrazky v fadé
Odlisi shodné a neshodné dvojice
Slozi tvar z nékolika Casti podle predlohy
Doplni chybgjici ¢asti na obrazku
Ze Sesti obrazka si 3 zapamatuje
Pozna vidéné obrazky
Jmenuje objekty zleva doprava
Rozezna vpravo, vlevo — umisténi predméti
Vpravo, vlevo — na druhé osob¢




Vnimani ¢asu
e Rozlisuje pojmy nejdiive, pted tim, nyni, potom
Orientuje se ve dnech tydnu
Ptifadi ro¢ni obdobi
Zné pojmy vcera, dnes, zitra
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Umi zpaméti kratsi texty

Tvoii protiklady (antonyma)

Tvofi slova podobného vyznamu (synonyma)

Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku

Interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu
Pozna nespravné utvorenou vétu

Dokaze zformulovat otazku, odpoveédét na otazku

Rekne svoje jméno, pifjment, adresu, jména rodiét a sourozencii
Vyslovuje spravné vSsechny hlasky

Navazuje o¢ni kontakt

Zopakuje vétu z vice slov

Zopakuje 5 nesouvisejicich slov

Ur¢i pocet slabik

Ur¢i pocatecni a kone¢nou hlasku slova

Matematické predstavy
e Urci o jeden vice, méné
e Tiidi podle dvou kriterii
e Pojmenuje: maly- stiedni- velky, vysoky- vyssi-nejvyssi
e Poznd a ur¢i kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik

Socialni dovednosti

Védome projevuje zdvoftilostni chovani
Rozpozna vhodné a nevhodné chovani
Odmita lez, ublizovani, nespravedlnost
Zné pravidla chovani na ulici

Plni tkoly a zhodnoti vysledky
RozliSuje mezi hrou a ukolem

UdrZuje potfadek ve vlastnich vécech
Zapojuje se mezi ostatni déti do her

Zvlada hry namétové, pohybové, spolecenské, konstruktivni, rukodélné
Akceptuje pravidla hry
Uplatiiuje iniciativu pii hie



